J L . Servicios de laboratorio, drea de Oregon
1 r rO ‘2 I e I Ice Tel: (503) 215-6555 / sin cargo: (866) 674-7990

www.providence.org/lab

Indicaciones para el paciente sobre el
analisis de semen post-vasectomia

Preparacion del paciente:
e El médico le orientard sobre el debido momento para tomar la muestra seminal después de la vasectomia.

o Los servicios de laboratorio (Providence Oregon Laboratory Services) recomienda que el semen obtenido
después de la vasectomia sea recolectado al menos 12 semanas post cirugia.

o Evite eyacular por 2-3 dias (pero no mas de 7 dias) antes de tomar la muestra.

Etiquete el recipiente con su primer nombre y apellido, fecha de nacimiento, y fecha y hora de la muestra.

Toma de la muestra:
e Recolecte una muestra completa de semen en un recipiente limpio y estéril del consultorio o del laboratorio.

o NO se aceptan condones.
e Entregue la muestra al laboratorio antes de que pase 1 hora de haberla recolectado.

NOTA: Si prefiere recolectar su muestra en el laboratorio del hospital, hay un bafio disponible para ello.

Lleve la muestra junto con la orden médica y el formulario que aparece abajo al laboratorio de cualquiera de las
siguientes ubicaciones durante horas habiles como se indica:

Providence St. Vincent Providence Portland Providence Milwaukie
9205 SW Barnes Road 4805 NE Glisan Street 10150 SE 32" Avenue
Portland, OR 97225 Portland, OR 97213 Milwaukie, OR 97222
L-V 7:00 a.m. — 6:00 p.m. | L-V 8:00 a.m.—-5:00 p.m. | L-V 8:00 a.m. — 5:00 p.m.
Providence Seaside Providence Hood River

725S. Wahanna Road 810 12t Street

Seaside, OR 97138 Hood River, OR 97031

L-V 7:00 a.m. — 4:00 p.m. | L-V9:00 a.m.—4:30 p.m.
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FAVOR DE ANOTAR LOS SIGUIENTES DATOS. ANEXE Y ENVIE EL FORMULARIO AL LABORATORIO CON SU MUESTRA.

NOMBRE COMPLETO:
FECHA'Y HORA DE LA TOMA DE MUESTRA:

CUANTAS SEMANAS DESDE QUE LE HICIERON LA VASECTOMIA:

[ SOLO PARA PERSONAL CLINICO ] DATE & TIME SPECIMEN RECEIVED:



http://www.providence.org/lab

Como llegar a cada uno de los laboratorios
de hospital para paciente interno:

Providence St. Vincent

Inpatient Laboratory / laboratorio, paciente interno

9205 SW Barnes Road, Portland, OR 97225

Como llegar:

Entre por el ala del este y pase a la planta baja a través de los elevadores verdes.

Saliendo del elevador, el laboratorio queda al otro lado del pasillo. Use el Tel. junto a las puertas del laboratorio
y avise que esta ahi para dejar su muestra.

Providence Portland

Inpatient Laboratory / laboratorio, paciente interno

4805 NE Glisan Street, Portland, OR 97213

Como llegar:

Entre por puerta de urgencias (Emergency Room) y pase por el detector de metales. Deténgase en la estacién de
seguridad e informeles que va a dejar su muestra ‘en el laboratorio de paciente interno’.

Seguridad entonces le acompaiiara a los elevadores rojos y le permitira el acceso al 2do piso.

Al salir del elevador, use el Tel. junto a las puertas del laboratorio para avisar al personal que trae su muestra.

Providence Milwaukie

Inpatient Laboratory / laboratorio, paciente interno

10150 SE 32nd Avenue, Milwaukie, OR 97222

Como llegar:

Entre por la entrada principal y dé vuelta a la izq. para seguir hacia el mddulo principal de admisiones. Ahi en el
respectivo quiosco anote sus datos de paciente para registrarse en el laboratorio; espere a que le llamen. El o la
cuidador(a) de admisiones se comunicara con el laboratorio para recibir la muestra que llevé usted.

Providence Seaside

Inpatient Laboratory / laboratorio, paciente interno

725 S. Wahanna Road, Seaside, OR 97138

Como llegar:

Entre al hospital por la entrada principal y siga al médulo de informacién al frente (servicios de acceso).
De ahi —en servicios de acceso- le lamaran como paciente para que deje su muestra.

Providence Hood River

Inpatient Laboratory / laboratorio, paciente interno

810 12th Street, Hood River, OR 97031

Como llegar:

Entre al hospital por la entrada principal y siga al médulo de informacién al frente (servicios de acceso) por la izq.
De ahi —en servicios de acceso- le lamaran como paciente para que deje su muestra.
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